
BIEN CHOISIR SES 
LUNETTES DE SOLEIL
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Bien choisir ses lunettes de soleil

Pour des verres de qualité : 
vérifiez la présence du 
marquage CE



Bien choisir ses lunettes de soleil

Pour une protection UV :
choisissez un indice 
E-SPF* élevé
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* Eye-Sun Protection Factor : indice international certifiant la 
protection UV globale apportée par un verre.



Bien choisir ses lunettes de soleil

Pour ne pas être ébloui :
privilégiez les verres de 
catégorie 3
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Les verres solaires de catégorie 4, les plus foncés, 
ne sont pas adaptés pour la conduite



Bien choisir ses lunettes de soleil

Pour ne pas être ébloui :
pensez aux verres 
photochromiques
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Bien choisir ses lunettes de soleil

Contre les reflets et contrastes : 
optez pour des verres 
polarisants
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Agir pour une mobilité 
sûre et durable pour tous


